
 

 

今年度
こ ん ね ん ど

も、残
のこ

りあとわずかとなりました。この一年
いちねん

で、どの子
こ

も心身
しんしん

ともに大
おお

きく成長
せいちょう

し、

一段
いちだん

とたくましくなった様子
よ う す

がうかがえます。学校
がっこう

や家庭
か て い

での食生活
しょくせいかつ

をふり返
かえ

って、新年度
し ん ね ん ど

に向
む

けて準備
じゅんび

をする機会
き か い

にしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校給食だより 

６年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます！ 

中学校でも元気いっぱいすごせるよう、バランスのよい

食事、適度
て き ど

な運動、十分なすいみんを心がけましょう。 

みなさんの中学校での活やくを応援
おうえん

しています！ 

 

１年間
ね ん か ん

の食生活
し ょ く せ い か つ

をふり返
か え

ろう！ 


